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1.1 Charakteristika Skolni druziny

Skolnf druZina p¥i ZS a M8 A. Cermika ma n&kolik odd&leni v zdvislosti na podtu d&ti. Kazdé
oddéleni m4 svoji udebnu. Ke své ¢innosti $kolni druzina pouzivé veskeré vnitini 1 venkovni
prostory §koly. Skolnf dru¥ina vyuiv4 p¥ilehlé Skolni hiists.

V¥hodna je i poloha 8koly na okraji PRAHY 6. K vychazkam vyuZivime zejména Stromovku a
blizké okoli. Dobré je také spojeni do centra.

Materidlni vybaveni

Po rekonstrukci $koly jsou tiidy vybaveny modernim ndbytkem, ktery odp0v1da veku déti.
Socialni zatizeni a Satny jsou také po celkové rekonstrukei. Zémé&rem SD je do budoucna dat
moZnost viem détem pracovat s internetem a postupné obnovovat herni sportovni vybaveni SD.

Personilni podminky

Viechny vychovatelky jsou aprobované s dlouholetou praxi. Mame zvladnutou poéitatovou
gramotnost a plné vyuZivime nabidek dalsitho vzdé€lévani. Tym vychovatelek pracuje na zakladé
vytvofenych pravidel. Sluzby jsou organizovany tak, aby pfi viech innostech byla zajiSténd
optimalni pedagogicka péce.

Spoluprace s rodidi

Je nutné stale zlepfovat komunikaéni kandl mezi vychovatelkou, rodidem a ditétem, nabizet
rodidtim ve v&t¥ mife spoluprici pii akcich Skolni druZiny, vyuZit internetového spojeni -
nabidka fotek zakei SD atd. Pruzné feSeni vychovnych problémi. PriibéZné informovat o
ginnosti kolni druZiny, vystavovat vyrobky a zvefejiiovat uspéchy déti.

Spoluprice se $kolou

Vzdéldvaci program druZiny navazuje na $kolni vzdélavaci program, ma stejnou filosofil.
7, hlediska védomosti a dovednost{ Uzce souvisi s oddilem pro 1.stupeit ZS: Clovék a jeho svét.
Vychovatelky se Géastni porad, téidnich schiizek, spolupracuji s tfidoimi uditelkami, vyuZivaji
prostor koly, sleduji mésiéni plany Skoly atd.

Vrow

Filosofie na¥i Skolni druziny

Cas straveny ve gkolni druZing naplnit pohodou, radosti, smysluplnymi Sinnostmi a vyvarovat
déti zbytedného stresu. Dat détem osobni volnost, moZnost osobniho rozhodovani, ocefiovat a
podporovat viechny déti bez rozdilu isp&Snosti.

Psychosociilni podminky

Cilem je vytvafet takové prostfedi, aby se déti citily spokojené, bezpetné, jisté. Mame vytvofena
pravidla, kterd plati pro viechny tUdastniky druZiny. Kazdé dit¢ md stejnd priva, moZnosti,
povinnosti. Nabidka alternativnich aktivit je dobrovolna. Do planovani, realizace i hodnoceni
&innosti jsou Zaci aktivné zapojovéni. SnaZime se, aby kaZdy Zdk mohl uplatnit své specifické
viohy a schopnosti, byt tak v né&kterych z nabizenych ¢innosti Gsp&iny. P¥i praci v nich rozvijime



citlivost pro vzajemnou pomoc a toleranci, podporu ve vztahu k ostatnim, ohleduplnost,
zdvofilost, solidaritu. Podporujeme divéru zaka v sebe sama, prevazuje pozitivni hodnocen.

1.2 Rezim dne

ReZim dne je spoleény pro viechna oddéleni. Je stanoveny s ohledem na psychohygienické
podminky. Jeho uspofadani d4va moZnost pruzné reagovat na individudlni potfeby aktivity
i odpocinku u jednotlivych Zakt. Také umoZfiuje organizaci ¢innosti v priibéhu dne pruZng
piizplsobit potfebam a aktualni situaci, reaguje i na neplénované situace v druZing.

Pomér fizenych a sponténnich ¢innosti je vyvaZzeny.

Zaci jsou podncovani k vlastni aktivitd. Tyto aktivity probihaji formou individualni, skupinové
nebo frontalni ¢innosti. VyuZivaji i zpisob prace ve dvojicich. Pobyvéme co nejdelsi ¢as venku.
Organizujeme deldi vychazky do pfirody. Na vychazkach davime Zikiim volnost, v utvarech
chodime pouze v nutnjrch piipadech.

Vranni druZing jsou zafazovany klidné a nendrotné Cinnosti odpoginkového zaméfend, které
probihaji spise individudlni formou. Zaci mohou do druZiny dochézet behem celého ranniho
provozu.

Po vyubovéni dochdzi kvelkému poklesu vykonnosti, Zaci vyuZivaj spife spontinni
individualni ¢ skupinové aktivity. Doba a zptisob odpocmku se fidi potrebaml Z&k. Po
odpodinku navazuji z&jmové &nnosti rizného zaméfeni. Cinnosti zamdfené na pohybovou
rekreaci se snazime provadsét venku nebo na $kolnim hiisti.

1.3 Denni skladba ¢innosti
- po ukonéeni vyudovani - hygiena, ob&d (probihi ve kolni jidelng)

- odpocinkové ¢innosti — jsou to klidove aktivity spontdnnich &i nabizenych ¢innosti na
odstranéni Ginavy a regeneraci duSevnich a fyzickych sil, Zaci sami voli k t&mto &innostem
optimalni polohu

- zaJmove ¢innosti — umoZituji Zakiim seberealizaci, pozndvani a rozvoj dovednosti; dominujici
je vlastni aktivita Zakd, kterd jim piin$i radost a uspokojent; ¢innosti probihaji ve skupindch &
individualng, organizované &i spontanné

- rekreacni Cinnosti — slouZi k regeneraci sil; zafazujeme do nich naroénéj$i pohybové, sportovni,
turistické a jiné prvky

- svadina — pitny rezim zaji$t'uji vychovatelky.
Pobyt Zikt v druZing provazi fada reZimovych momentii — pfechody, pFevlékani, sebeobsluzné
¢innosti, Cilem je, aby probihaly sco nejmen$im Usilim, bez stresti a Z4ci je vykondvali
automaticky:.
1.4 Vnitfni ¥4d $kolni druZiny
a) Podminky dochézky, odchodu a vyzveddvani ZAki z druziny
- Déti je moZno vyzvednout od 11.45 do 13.30 nebo od 15.00 do 18.00

TytéZ Sasy plati 1 pfi samostatnych odchodech zaka.
- Déti odchazeji z ptistusnych oddéleni na zékladé pisemnych informaci v zdpisnim listku,



popiipadé na zékladé pisemné Zadosti, kde musi byt uvedeno datum, jméno ditéte, das
odchodu (s ohledem na ¢asovy rezim druZiny) a musi byt opatfen podpisem zdkonného
zéstupce. Toto pisemné potvrzeni musi byt predloZeno i v pfipadg, e bude dité
doprovazet sourozenec mladsi 18 let. Zména (dajh v zapisnim listku musi byt provedena
také pisemné.

74k nemiiZe byt uvelnén ze ¥kolnf druiny bez pisemné %idosti, na dstni Zidost
sourozence ani na ziklad¢ telefonického rozhovoru.

F owr

~ Skolni druZinu mohou navitévovat jen fadn& p¥ihla¥en Z4ci (zépisnd listek) zpravidla
1. stupns, jejichZ zakonny zastupce uhradi kazdy mésic (vZdy do 10. dne v mé&sici)
zakonem stanoveny poplatek. Poplatek lze hradit mésiéné, ¢tvrtletné nebo na cely rok.

- Podminkou dochazky Z4ka do Skolni druZiny je také dodrzovani fadu druziny a fadu
gkoly (odpovidajicich ustanoveni o chovéni Zika).

- Zak, ktery opakované a pfes upozornéni porusuje stanovena pravidla, mize byt ze
§kolni druziny vylouden.

- Odhléa¥eni ditéte z druZiny je moZné pouze pisemnou formou, vZdy k poslednimu dni
v mésici.

b) Postup vychovatelky pii nevyzvednuti zdka do stanovené deby

- V piipadg, 7e nedojde v vyzvednuti zdka do konce provozni doby druziny (18.00),
vychovatelka automaticky pokracuje ve vykonu prace a jejl odpovédnost a péde o Zdka
pokracuje aZ do doby piedinf zdkonnym zastupciim nebo orgdntim policie, poptipadé
pracovnilkim statni spravy, ktefi maji p¥islusna opravnéni.

- O nevyzvednuti ditéte informuje vychovatelka ihned feditele §koly nebo jeho zastupce
a snazi se o telefonické spojeni s rodinou ditéte, aby byly zjistény divody jeho
nevyzvednuti.

- Pokud se do 21.00 hodin nepodafi navazat kontakt se zékonnymi zdstupci Zéka, ani
ziskat v€rohodné informace o jejich situaci, obrati se vychovatelka na Policii CR
a s jejimi piislusniky se dohodne na dalSim postupu.

¢} Podminky prechodu zdki z vyu€ovani do §kolni druziny a mezi druZinou
a zajmovymi utvary §koly

- Z&ky 1.a 2. roéniku, jejich¥ vyudovéani kond po 4.vyuovaci hoding, ptedava tiidni uditel
ptimo do pifslusného oddéleni

- Z4ci 3.- 5. rodniku a #Aci 2. t¥d, ktef kon& po 5. vyudovaci hoding, dochazeji do $kolni
druziny samostatng po skonéeni vyucovani.

- Do zajmovych krouzkl a zpét do druZiny se Zaci pfemistuji samostatng, vychovatelka
vede jejich evidenci a kontroluje, zda jejich pfichody a odchody odpovidaji této evidenci.

d) Bezpeénost a ochrana zdravi Zaki



- Zabezpetnost a ochranu zdravi Zakt odpovida vychovatelka v piislusném oddélend, kterd
vZdy na za¢atku roku provede podrobné poudeni 2aka o pravidlech, kterd je nutné

dodrZovat.
- Z4ci ve kolni druZing jsou povinni dodrZovat odpovidajic ustanoveni fadu gkoly.

- 74k je povinen zdr¥ovat se pouze v prostoru vymezeném vychovatelkou (uéebna, hfiste)
a opustit jej miZe pouze s jejim souhlasem. Nesmi se bezdtvodng zdrZovat v jinych
prostorach skoly.

- Pitny rezim d&ti zajistuje vychovatelka. Do 13.30 mohou Zaci vyuZit napoje ve gkolni
jidelns.

¢) Vyuzivini dalfich prostor §koly

- Po dohodé s feditelem $koly mohou oddéleni druZiny vyuZivat i dal$i prostory
§koly, zejména ucebny, télocvitny, hii&té apod., a to za predpokladu, Ze Zaci dodrzuji
v téchto prostorach i4d koly, popt. ¥ad piisluiného pracovidté (napt. fad poditacové
udebny).

Velké $kolni hfi¥teé miZe byt vyuZivano Skolni druZinou ke sportovnim &innostem, jsou-li
Zaci pfiméfené obuti a obledeni, DruZina ma pii vyuZivani hfi§té pfednost ped
neorganizovanymi navs§tévniky.

Télocviénu mohou oddélen{ druziny vyuZivat na zakladé zafazeni do rozvrhu télocviden
na zac¢atku Skolniho roku nebo tehdy, neni-1i télocviéna obsazena.

- Z4ci mohou v ramei §kolni druZiny pobyvat v jinych prostorach gkoly pouze za
pfedpokladu, Ze je zde vychovatelkami zaji¥tén dozor.

f) Podminky spojovani oddéleni

Oddéleni druZiny se spojuji po 15. hodiné na zakladé stanoveného rozvrhu nebo pbdle
rozhodnuti vedouci vychovatelky, Kritériem pro spojovani je podet Z4kd a hospodérnost
provozu druZiny.

g) Dalsi ¢innosti organizované §kolni druZzinou

Skolni dru¥ina miize poi“:édat vychazky a vylety do blizkého i vzdalengj&iho okoli gkoly,
Pokud tyto akce piesdhnou dobu, vymezenou na pobyt mimo prostory $koly (od 13.30 do
15.00), je k ucasti ditéte na nich nutny souhlas zédkonného zéstupce.



2 Vychovné vzdélavaci obsah

2.1 Charakteristika SVP SD

Hlavni vychovny zdmér je orientovin smérem k ditéti a sméfuje k tomu, aby déti ziskaly dobré
zaklady do Zivota, pro dalsi vzdélavani a aby byly schopny s uspokojenim zvladat dal3i Zivotni
a vzdglavaci etapy. Vychazi z osobnostné orientované vychovy. SVP 8D tzce navazuje na SVP
Z8S.
Vychovné vzdélavaci cile: _
- vychovat zéka, ktery si dovede poradit v kazdé Zivotni situaci
- rozvijeni toho, co ma pro zaky prakticky smysl, co vede k praktické zkugenosti
- navodit pfiznivé klima, které vede k otevienosti a partnerstvi v komunikaci, k ucté, toleranci, ke
spolupréci a pomoci druhému, to ve za vhodné struktury pracovniho a odpodinkového rezimu
- klast diraz na vzajemnou divéru — vychovatel-dité-rodié
- ¢innost koncipovat tak, aby byla zajimava, dobrovolnd, aby dité proZivalo kladné citové emoce
- formou pochval a kladného hodnoceni podnitit v détech kladné rysy osobnosti a podnitit je
k lepgimu vykonu
- § ditétem jednat vzdy distojné-nezesméiovat
- nezafazovat nezdravé soutéZeni
- jednoznaéné formulovat pravidla chovani
- nechat déti podilet se na vytvéfeni pravidel a programu

2.2 Vychovné vzdélavaci program

a) Misto, kde Zijeme

Cile, obsah Cil - naudit déti znit svou adresu, celé jméno, své misto bydliste, nejblizsi
okoli.
Obsah - disledné vést déti k integraci v prostiedi

Odekavany Orientace v nejbliz$im okolf, zapamatovani si a spravné vyuZiti dilezitych
pfinos ¢isel, schopnost pomoci drubym.
K jalym Usilujeme o samostatnost a sebedtvéru déti, dité je schopno se samostatng

kompetencim | dopravit na uréené misto, bezpecné prechazet komunikaci, pomaha
blok pi¥ispiva | druhym, zné bezpe&ng své bydlisté a jméno, neboji se poZadat o pomoc
druhé.




Hlavni okruhy
bloku, okrohy
¢innosti

Poznavani nejbliz§iho okoli
- vychazky v okoli 8koly (Stromovka, détska hiiste)
- seznamovéni s¢ s vefejnou dopravou ( autobusové, vlakoveé nadrazi )
- poznavani riiznych sluZeb v obei (navitéva knihovny,
méstského ufadu, policie)

Odpocinkové Einnosti
- vyuZiti poznatki k ndmé&tovym hram ( napf. Na policisty, Na lékate, Na
dopravu, Na stavitele, Na kadefnici )

Vytvarné ¢innosti

- vyuZiti riznych technik k danym tématiim (co jsme vidéli a na zakladé
zkusenosti prozili)

1. malba dopravnich prostiedki

2. kresba budov mésta

3. Malba lidskych postav - policista, 1éka¥, prodavacka

Literdrni a poslechové &innosti

- poslech a &etba pohddek a povdsti, vazanych k danému regionu napt. tyto
zname a osvédéene tituly:

Povésti o Praze

Staré povésti eské - rozliSeni pohadky od povésti, charakteristika postav
Pohédka o masinkéich, Doktorska pohadka, Dasenka, Mikes$

Hudebné-pohybové innosti
- rozvijend tanednich a péveckych schopnosti a jejich skloubeni

Relaxaéni éinnosti

1. Pohybové hry s pravidly
napf.:Rybi¢ky, rybi¢ky, Pan Cép ztratil epicku, Honzo vstavej, Pfijela
babitka z Ciny

2. Relaxace - uvolnéni se pii poslechu relaxacni hudby, dusevni hygiena

Casové
rozvrzeni

celoroéng




b) Lidé kolem nas

rozvrzeni

Cile, obsah Cil - naudit déti komunikaci mezi lidmi, porozumét jeden druhému
Obsah - cilevédomé vést déti k zakladdm spoledenského chovani
Ocekavany - vzdjemna tolerance mezi lidmi, (rodina, p¥atelé, kolektiv, mezinirodni
prinos vztahy )}
- schopnost vyuZivat spoletenskych zasad, vhodné se chovat mezi lidmi,
ucta ke stafi.
K jakym Adaptace dét{ v novém prostiedi, sezndmeni se s novymi spoluziky, umét
kompetencim si poradit s kazdodennimi problémy, osvojeni si zasad vhodného chovani
blok piispiva a jednani mezi lidmi, uvédomovani si podstaty tolerance, empatie, vzijemné
ucty.
Hlavni okruhy | - vychova obana demokratického stitu
bloku, okruhy | - osvojovani a dodrZovani zdkladl spoleéenského chovani ( pozdraveni,
cinnosti prosba, pod&kovani, podani ruky, o¢ni kontakt, kultivace komunikace
slovni i mimoslovni, umeni vyjadfit se, schopnost naslouchat a porozumét,
schopnost zpétné vazby, tolerance ve skuping, tolerance k pfislu$nikim
jiné narodnosti a barvy pleti )
- udeni se ndvykim spravného stolovani
- pfedchazeni 8ikané ( cilené usmérfiovani agresivity )
- vytvafeni pfjemné atmosféry a pozitivniho klimatu zaloZeného na
vz4jemné licté, toleranci a radosti ze spoluprace
- kaZdodenni pfivitani se s détmi, rozloudeni se
- urovnavani drobnych kazdodennich konflikti
- vyprévéni vlastnich zaZitkl a umét je vyslechnout
- pomoc pii fesen{ osobnich problémi
- kladné hodnoceni spoluzalt ( hodnoceni vychovnych ¢innosti, chovéini
a jednani spoluziki)
Casové celoro&né




¢) Lidé a ¢as

Cile, ocbsah Cil - nauéit déti znalosti Sasu, roéni obdobi, mésice, dny, hodiny

Obsah - jednotng ugit déti viimat &as, jeho zvlddtnosti a charakteristiku
¢asovych obdobt

Ocekdavany Schopnost znét hodiny, ¢asové Gdaje. Orientovat se v Sase, v&dét za jak

piinos dlouho lze vykonat urditou praci. Znat roéni obdobf, v&d&t jejich Sasové
rozvrZeni, samostatné charakterizovat. Dit¢ zvl4da pojmenovat mésice, jak
jdou za sebou a dny v tydnu. Dit8 zvlddne i jednoduSe charakterizovat
obdobi détstvi, dospivani, dospélost, stafi, dokaZe vyuZivat &as pro svou
potiebu jako je udeni, zdjmové aktivity, spanek, je ohleduplné k &asu
druhych. '

K jakym Citlivé vnimén{ éasu v sebe samych a k ostatnim lidem. Spravny reZim

kompetencim dne, védet, jak by mél vypadat a jak vyuZivat volného Casu. Seznamit se

blok piispiva s piehledem vyvoje véci a déjli, znat lidové zvyky, obydeje, poznat jejich

vyvoj a dgj.

Hlavni okruhy

méfeni Casu - meéfeni ¢asu ve volnych aktivitach ( za jak dlouho pfedtu

bloku, okruky | dany text, za jak dlouho pijdu dom, jak dlouho trva den )
dinnosti - ¢asové udalosti - vyvoj osobnosti loveka ( narozeni, dospivani, dosp&lost,
staif )
- utvareni si pfehledu o vyvoji véci a d&li - navitéva technického muzea
v Praze :
( Véanoce, Velikonoce, seznidmeni se staroteskymi zvyky a oby&eji)
- pozndvéni lidovych pranostik
- poznavéni historickych mist — Prazsky hrad, KarlGv most, Staré mésto,
Vyéehrad a dal3ich
- budovén{ gpravného rezimu dne a jeho dodrZovani
- dokoncovani zapoéatych praci
- vyuzivani volno ¢asovych aktivit - sport, recitace, zpév, modelafstvi,
malba
- utvafeni navykl na pravidelnou a Géelnou piipravu na vyudovani
- ticta k Casu drubych
Casové celorotng

rozvrzeni

d) Rozmanitost piirody

Cile, obsah Cil:  naudit déti kladnému vztahu k ZP
Obsah: jednotné vést déti k ochrané pifrody, péstovat u déti kladny vztah
k ptirodé
Ocekavany Umét citlivé vnimat proménlivost pifrody, umét vyuzit jejich krés, chranit
piinos ji, udrZovat ji v €istot&, zajimat se o piirodu a zvifata v niZ Ziji, znat

zaklady environmentalni vychovy




K jakym
kompetencim
blok prispiva

Vaimat piirodu a jeji zm&ny, umét se ohleduplng chovat k piirode a jejimu
okoli, umét vyuZit pfirodu k relaxacim, odpoéinku, rekreacim, chranit ji,

Hlavni okruhy
bloku

Pracovné technické ¢innosti, vytvarné ¢innosti, pfirodovédné ¢innosti

Okruhy ¢innosti

Pracoviné technické ¢innosti

- vyrobky z pfirodnich materiala

- imitace zvifatek z kastant a Zaludd

- otisky list(i na $ablonu listd, strom, vytvafeni obrazki z listi dle fantazie
déti

- lepeni pfirodnin a listd, strom na podzim

- bramborovy kral

- kukuii¢n4 princezna

- ryby z vrbového prouti

- vano¢ni pfanicka z pernicki a z hliny

- kornouty pro MikuléSe a derta

- rybicky z papiru s vano¢nim piénim-zavdsny model

- sobi se séfikami a darky

- masopustni masky z pfirodnich materialt

- krmitko pro zvifatka a ptaky

- malba velikonodnich vajicek

- vyroba velikonoéni slepicky s vajitkem

- vyroba velikono€niho vénce z vrbového prouti

- vyroba chobotnic z PET lahvi

Vytvarné ¢innosti

- vytvarné kresby a malby piirodnich témat, zvifat, zvykl a obydeji

- malba a kresba listd - kombinovand technika, tug, akvarel, suchy pastel

- malba sluniek - kombinovana technika, voskovy pastel, akvarel

- malba dyni - akvarel

- malba and&hi, ¢erth a Mikula%d - kombinovana technika, dernd tus,
akvarel

- malba vAnoénich kaprd - vosk. pastel, akvarel

- malba adventniho kalendéfe - and€l, malba temperou

- malba masopustnich masek - tempera

- malba masopustniho reje

- kresba ptackd - barevné tuse

- malba velikonoénich vajic¢ek

- malba mofskych Zivo€ichi - barevné tuse

- kresba mého budouciho povolani - voskovy pastel

Prirodovédné ¢innosti
- pé&e o pokojové rostliny - zalévani, hnojent, ptesazovani, rozmnoZovani
- povidéni si o chovu drobnych domécich

zvifat, seznameni s s chovem koni na statku v Suchdole

Casové
rozvrzeni

celorodné




¢) Clovik a jeho zdravi

Cile, obsah Cil: naucit d&ti spravné pecovat o své zdravi, dodrzovat zasady hygieny, umét
poskytnout prvni pomoc, piipadng oetfit drobna poranéni. Védomé
dodrZovat pitny reZim a orientovat se na spravnou Zivotospravu.
Obsah: Cilevédomé vést déti k zasaddm hygieny, spravné viZivy, upeviiovat
stravovaci navyky a navyky pitného rezimu.
Ocekavany D¢&ti vykonavajf zakladni hygienické ndvyky (myti rukou pFed jidlem,
piinos mytf rukou po pouziti WC, ¢isténi zubi atd.).
Znaji tel. ¢isla o poskytnuti prvni pomoci, umi o$etfit drobné poranéni,
ohlésit traz.
K jakym Umét vazit si zdravi svého i ostatnich, védét, jak pfedchazet nemocem
kompetencim | a (raziim. V&&t, co zahrnuje spravna vyZiva, vytvofit jednoduchy jidelnitek
blok pFispiva | zdravé stravy, aktivné se Niastnit na akei ,,Den zdravi", pouZivat hygienické
pravidla.
Hlavni okruhy | - zuby jako perliéky - prevence zubniho kazu, zub zdravy x zub nemocny
bloku, okruhy | -,, Den zdravi"- projekt - pfedchézeni nemocem
¢innosti - Spravna vyziva
- denni rezim
- odpovédnost za své zdravi
- chovéni pfi infekénim onemocnéni
- hygiena rukou
- hygienicka pravidla
- jednoducha odetfeni drobnych poranéni
- poskytnuti prvni pomoci
- ohlaSen{ Grazu
- pfedchézeni Grazli
- pitny rezim, spravné stravovaci navyky, spravnd Zivotosprava
~ bezpeénost a ochrana zdravi - vychazka ke zdravotnickému zafizeni, na
jakého lékare se obratit, tel. &slo prvai pomoci, nécvik jednoduchého
ofetfeni poranéni
- beseda se zdravotnikem
- hry s nicvilkem telefonického volani na tisfiové linky a linky bezpeéi
- pohybové a télovychovné aktivity - pohybové hry s mi¢em, $vihadly,
obruéemi, palkami a lanem
- prevence proti alkoholu a drogdm
Casové celoroéné

rozvrzeni




3 Evaluace - Zika, ¢innosti $kolni druZiny

Kritéria pro hodnoceni dé&ti ve $kolni druzing Orientace kritérif: na &innost ditéte ve skuping.
Neéktera kritéria jsou pfevzata z obecnych kritérii, ostatni jsou specificka pro ¢innost v mimogkolnim
zat{zeni.

3.1 Socidlni zdatnost

Socidini zdatnost se prokazuje ve schopnosti dobfe se zafadit do socidlni skupiny, Gsp8iné fesit rizné
socialni situace a pfiméfené je prozivat, zdarné spolupracovat se spoluzdky a s vychovatelkou.

Socidlng zdatny zak je pfizplsobivy, ale soucasné se dokéZe podle své potieby socidlné prosadit, dobfe
navazuje pratelstvi, ale dokédZe snést 1 samotu, je-1i to nutné. Bez problémd spolupracuje na feSent
spolenych ukoli. Pfiléhaveé hodnoti chovan{ druhych i sebe a dovede se z toho hodnoceni poudit. Byva
vyrovnany v jednéni i prozivani.

Socialné malo zdatny Zak m4 zna¢né a dlouhodobé potiZe v socidlnich Vztaz1ch t&7ko proZiva a zvlada
dynamiku skupin, jejichz je ¢lenem. Je nerealisticky v /sebe/hodnoceni. Byva nevyrovnany v jednant
i v proZivani.

3.2 Alktivita

Aktivita se vyznaduje spontannim a samostatnym projevem ditéte v b&Znych situacich, zplsobem prace
bez pobizeni, doplnénym obvykle tviréim pfistupem.

Aktivni dit& se samostatng, spontdnné a ochotné zapojuje do spoleénych &innosti a feSeni problémti.
Pasivni dité se samo nezapojuje do b&znych ¢innosti, nechévé se ¢asto a vicekrat pobizet do svych

projevil, ani samo si nedokéaze najit svoji aktivitu.

3.3 Tvofivost

Tvofivost se prokazuje v chuti hledat nové moZnosti vyjadieni, nachézet neobvyklé-originalni
my&lenky, beze strachu se vyjadfovat, bez obav hodnotit a nebat se hodnoceni. Projevem tvofivosti je

i vstiicnost ke zméndm a k tomu, co je originalni a nezvyklé.

Tvofivy Zak je napadity, bez obav se vyjadiuje, rdd vytvaif nezvyklé asociace, jeho projevy mohou byt
neobvyklé, ale soudasné zajimavé a inspirativni. Spatng snas{ stereotypni ¢innost a nerad napodobuje.
Opak tvofivého piistupu se projevuje v obavach zkusit néco nového, v potiZich pti feseni neobvyklych
situaci, Ukold, ve strach z pfekraovani normy, v omezené dovednosti produkovat napady, stereotypni
¢innosti mohou piijimat s tlevou.

3.4 Pohybova aktivita

Pohybova aktivita zahrnuje celkové fyzické projevy ditéte.

Pohybové aktivni dité je spontanni ve svych projevech, Zivé, plné energie, vybij i se pohybem bez
agresivnich vztahii k ostatnim, pohybové Sikovne.

Pohybové neaktivni dité je pasivni, liné, bez spontannich pohybovych projevi.

3.5 Agresivnost

Agresivnost zahrnuje zplsoby pfistupu ditéte k ostatnim détem a k dospelym zejména ve zplisobu
utodnosti nebo nasilnosti jednéni — slovnich i fyzickych projevi, projevy nad¥azenosti, autokracie,
nedemokrati¢nosti.

Neagresivni dité fe$i situace bez nadfazovani sebe samého, bez nésili v projevech.

Agresivni dité se chova nésilng, v b&Znych situacich se projevuje utodné, dasto 1 bez zFejmych divodd.
Agresivitu projevuje alespoii mezi vrstevniky v situacich bez jim zaregistrovaného dozoru dospélého.



3.6 Zijem

Kritérium zéjem sluéuje dvé osobni vlastnosti: pili - snahu a motivovanost. Zdjmem nazyvame
vstiicnost k poznatkiim, potfebu vyméilovat si znalosti a zkuSenosti, zaujeti pro pozndvani, sili pii
praci a aktivitu v dialogu, schopnost setrvat u prace a dokondit ji.

Z4jem se projevuje v usili a snaze pii ¢innosti, v disledku zdjmu je zpravidla dosahovéno vysledkd,
které odpovidaji nejlep$im schopnostem Zéka.

Opakem zajmu je zdrZenlivy nebo zaporny vztah k &innosti, vysledky jsou zpravidla hluboko pod
drovni nejlepich schopnosti zdka. Dité nema zéjem o spolednou ani individuélni praci, chova se
znudéné, otravend,

3.7 Sebehodnoceni
Sebehodnoceni, sebekriti¢nost je vyjadfovano v procesech hodnoceni nebo sebehodnoceni. Je to
schopnost kriticky myslet, posuzovat miru hodnoty a hledat cesty k dosahovani hodnot.

Sebekriticky 74k se dobfe orientuje v kvalitach pribéhu a vysledkd Sinnosti, dokaze objevit a popsat ty
prvky &innosti, které jsou rozhodujici pro jeji vyslednou hodnotu.
Chybégjict scbekritiénost se projevuje v neschopnosti citlivé posuzovat pribéh a vysledky ¢innosti

a formulovat hodnotici soud.

3.8 Pozornost

Pozornost se projevuje v soustiedéni &nnosti na urdity objekt, v setrvani u éinnosti podle pozadavkh
zadaného tkolu a ve schopnosti pruzné se zamé&fovat na réizné objekty &innosti bez ztraty soustfedéni -
ptenadet pozornost.

Pozorny Z&k nema potiZe pfi zaméFeni na urditou ¢innost a jeji objekt, dokaze se rychle orientovat

a udrZet pozornost 1 pii zm&nach <innosti.

Zapornym pdlem kritéria pozornost je roztékanost nebo naopak Ipéni na objektech nepodstatnych

z hlediska cile ¢innosti.

3.9 Samostatnost

Samostatnost se tyka tkond osobni péée ditéte a miry individuality v zékladni socidlni interakei.
Dité zvlada samostatnd ukony osobni péce pfiméiené své vékové skupiné, v béZnych socidlnich
situacich jedn4 bez vyznamné dopomoci ostatnimi ¢leny kolektivu.

Dité nezvlada dkony osobni péée bez dopomoci, nedokaZe pracovat a projevovat se samostatng, bez
pfitomnosti a dopomoci vedouciho kolektivu nefesf bézné socidlni situace.

Hodnoceni a sebehodnoceni zakh probiha dle potieby, nejméns ctyfikrat rodng.
Hodnocend prace $kolni druZiny, jako celku, v kazdém pololeti.



